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PROGRAMA-HORARIO
19 Ftapa — 01.11.2025 - Sabado — Manhd
Confirmag¢do | Entrada | Inicio Prova Naipe | Categoria Fase
08:26 08:36 09:01 | Lancamento do Martelo (3Kg) M/F Sub-14 Final
D& D& 09:0 D e D 0
08:30 08:40 09:05 | Salto em Altura F Sub-14 Final
D& 0 U 00 09:10 60 aSso 0 0
08:40 08:50 09 Arremesso do P 0 o 0
09:00 09:10 09:20 b( oF b( D D oJo
09:40 DS U 0:00 U oF: U D D oJo
09:30 09:4(0 0:0 0 O o 0 D
09:40 09:50 0 alto e D d a 0 O
10:00 10:10 10:20 | 60m c/bar. (60cm) M Sub-14 Semifinal p/ Tempo
09:55 10:05 10:30 | Salto em Altura M Sub-14 Final
10:20 10:30 10:40 | 60m c/bar. (60cm) F Sub-14 Semifinal p/ Tempo
11:00 ‘ 60m c/bar. (60cm) M
11:05 | Langamento da Pelota (250gr) M -
11:10 ‘ 60m c/bar. (60cm) F
: : 11:15 ‘ Salto em Distancia F
11:00 11:10 11:20 | 60m c/bar. (60cm) M Sub-14 Final
11:10 11:20 11:30 | 60m c/bar. (60cm) F Sub-14 Final
12:00 | Rev. 4x60m F Final p/ Tempo

12:10  Rev. 4x60m

Final p/ Tempo

>

LUZON?

GOVERNO FEDERAL

loterias
P CAILXA

29 Etapa — 01.11.2025 - Sabado — Tarde
Confirmagdo | Entrada | Inicio Prova Naipe | Categoria Fase
13:55 14:05 14:30 | Salto com Vara M Sub-14 Final
14:11 14:21 14:31 | 60m c/bar. (60cm) M Sub-14 Tetratlo 1
13:57 14:07 14:32 | Salto em Distancia F Sub-14 Final
Langamento do Disco (500gr) M
14:05 14:15 14:40 | Arremesso do Peso (3Kg) M Sub-14 Tetratlo 2
14:30 14:40 14:50 | 60m c/bar. (60cm) F Sub-14 Tetratlo 1
15:10 ‘ 60m rasos F Triatlo 1
15:20 ‘ Langamento do Disco (500gr) F Final
15:30 ‘ 150m rasos M Final p/ Tempo
15:05 15:15 15:40 | Salto em Distancia M Sub-14 Final
15:30 15:40 15:50 | 150m rasos M Sub-14 Final p/ Tempo
Arremesso do Peso (3Kg) F Tetratlo 2
16:10 ‘ 150m rasos F Final p/ Tempo
16:15 ‘ Arremesso do Peso (2Kg) F Triatlo 2
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29 Ftapa — 01.11.2025 - Sabado — Tarde
Confirmag¢do | Entrada | Inicio Prova Naipe | Categoria Fase
15:55 16:05 16:30 | Lancamento do Disco (750gr) F Sub-14 | Final
16:15 16:25 16:35 | 150m rasos F Sub-14 Final p/ Tempo
16:30 16:40 : M Final p/ Tempo

16:50 17:00 17:10 ‘ 600m rasos Final p/ Tempo

1635 | 16:45 | 17:10 |SaltocomVara | F | Sub-14 |Final |
16:40 16:50 17:15 ‘ Salto em Distancia F Sub-12  Triatlo 3
17:10 17:20 17:30 | Rev. 4x60m M Sub-14 Final p/ Tempo
17:00 17:10 17:35 | Langcamento do Disco (750gr) M Sub-14 | Final
17:30 17:40 17:50 | Rev. 4x60m F Sub-14 Final p/ Tempo
39 Etapa — 02.11.2025 — Domingo — Manhd
Confirmagdo | Entrada | Inicio Prova Naipe | Categoria Fase
07:55 08:05 08:30 | Arremesso do Peso (4Kg) M Sub-14 | Final
08:00 08:10 08:35 | Salto em Distancia M Sub-14 | Tetratlo 3
08:05 08:15 08:25 | 2.000m Marcha Atlética M/F Sub-14 | Final
08:05 08:15 08:40 | Langamento do Dardo (500gr) M Sub-14 | Final
800m Marcha Atlética
08:50 09:00 09:10 | 800m rasos M Sub-14 | Final p/ Tempo
08:55 09:05 09:30 | Arremesso do Peso (4Kg) F Sub-14 Final
09:00 09:10 09:35 | Salto em Distancia F Sub-14 | Tetratlo 3
09:05 09:15 09:25 800m rasos F Sub-14 Final p/ Tempo
09:15 09:25  09:50 Salto em Altura M Sub-12  Final
09:20 09:30 09:40 ‘ 60m rasos M Sub-12  Semifinal p/ Tempo
09:40 09:50 10:00 ‘ 60m rasos F Sub-12 Semifinal p/ Tempo

0945 | 09:55 | 1020 |60mrasos | M | Sub-14 | Semifinal p/ Tempo |

09:55 10:05 10:30 ‘ Arremesso do Peso (3Kg) F Sub-12 Final

Langamento do Dardo (400gr) F Final

60m rasos F - Semifinal p/ Tempo
10:30 10:40 11:05 ‘ Salto em Altura F Sub-12 Final
10:40 10:50  11:00 60m rasos M Sub-12  Final

mmmmmm

11:00 11:10 11:20 @ 60m rasos F Sub-12 Final
11:00 - 11:10 11:35 ‘ Arremesso do Peso (3Kg) M Sub-12 Final
11:10 11:20 11:30 | 60m rasos F Sub-14 | Semifinal p/ Tempo
11:25 11:35 11:45 | 800m rasos F Sub-14 | Tetratlo 4
11:40 11:50 12:00 | 800m rasos Y Sub-14 | Tetratlo 4
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